
　2月健康増進教室

　　　　　　代行・休講のお知らせ

休講の教室

　　５日（木）
１１：１５
　　～１２：１５

ズンバ

力石

　　５日（木）
１２：３０
　　～１３：１５

ピラティス

力石

代行の教室

大変ご迷惑おかけいたしますが、

ご理解の程よろしくお願いいたします。


